
 

            ОДОБРЯВАМ, 

            ЗАМ.-ДИРЕКТОР: 

                     Й. Младенова 

                      ОБЩИНСКО ПРЕДПРИЯТИЕ “СОЦИАЛЕН ПАТРОНАЖ”    

СЕДМИЧНО МЕНЮ   

от 01.05.2019  год.  до 05.05.2019 год. 
Ден, 

дата 

Диета  

ПОНЕДЕЛНИК  ВТОРНИК 

 

 

СРЯДА 

01.05.2019 

ЧЕТВЪРТЪК 

02.05.2019 

ПЕТЪК 

03.05.2019 

СЪБОТА 

04.05.2019 

НЕДЕЛЯ 

05.05. 2019 

Алергени 

Диета 

№ 1 

 

  Официален 

почивен ден 

Супа пиле Супа агн.месо  

 

 Яйца 

Мляко 

  Кебапчета 

вакуум 

Пиле фрикасе  Агнешко по 

касапски  

Пилешко бутче 

вакуум  

Хляб 

Целина 

 

  Консерва Макарони на фурна Огретен от 

тиквички  

Кашкавал-0.200 Зърнени 

храни 

Диета 

№ 9 

 

  Крем сирене Супа пиле Супа агн.месо Колбас телешки-1бр.   

  Салата  Кенар Пиле с грах Агнешко по 

касапски 

Майонеза/хайвер/ -

1бр.  

 

  Кроасан диета-

1,10,15 

Макарони на фурна Огретен от 

тиквички 

Локумки – 1бр. 

Д 1,10,15 

 

Диета 

№ 10 

 

  Бисквити-Д9 Супа пиле Супа агн.месо  Соленки- 1бр. Д9   

   Пиле с грах Агнешко по 

касапски 

Домати -0.500 г.  

   Макарони на фурна Огретен от 

тиквички  

Кюфтета вакуум  

Диета 

№ 15 

 

   Супа пиле Супа агнешка 

 

  

   Пиле с грах Агнешко по 

касапски 

  

   Макарони на фурна Огретен от 

тиквички 

  

        

    Сок   

 

 

 
 



СЕДМИЧНО МЕНЮ  от 06.05.2019 год.  до 12.05 .2019 год. 

 

Ден, дата 

 

Диета  

ПОНЕДЕЛНИК 

06.05.2019 
Почивен ден 

ВТОРНИК 

07.05.2019 

СРЯДА 

08.05.2019 

ЧЕТВЪРТЪК 

09.05.2019 

ПЕТЪК 

10.05.2019 

СЪБОТА 

11.05.2019 
НЕДЕЛЯ 

12.05.2019 

Алергени 

Диета 

№ 1 

 

 Супа спанак  Супа пиле  Крем супа Курбан чорба  Кренвирши0.300кг. Яйца 

Мляко 

Официален 

почивен ден 

Славянски 

гювеч  

Кюфтета по 

чирпански 

Кебап  Месо 

задушено  

Лютеница- 1бр. Хляб 

Целина 

 

 Спагети 

дом.сос и кашк.  

Суфле извара  Мляко с 

грис/ориз/  

Огретен 

картофи 

Кебапчета – 1бр Зърнени 

храни 

Диета 

№ 9 

 

 Супа спанак Супа пиле  

 

Боб по 

манастирски  

 

Курбан чорба Топено сирене- 1бр.  

 Славянски 

гювеч   

Кюфтета по 

чирпански 

Пиле със зеле  Месо с пресен 

лук  

  

 Спагети с 

дом.сос и кашк. 

 

Суфле извара Мляко с 

грис/малеби/  

Леща яхния    

. 

Диета 

№10 

 Супа спанак Супа пиле  

 

Боб по 

манастирски 

Курбан чорба   

 Славянски 

гювеч 

Кюфтета по 

чирпански 

Пиле със зеле Месо с пресен 

лук 

  

 Спагети с дом и 

кашкавал 

 

Суфле извара Мляко с грис/ориз Леща яхния   

Диета 

№ 15 

 

 Супа спанак Супа пиле  

 

Боб по 

манастирски 

Курбан чорба   

 Славянски 

гювеч 

Кюфтета по 

чирпански 

Пиле със зеле Месо с пресен 

лук 

  

 Спагети 

дом.сос и 

кашкавал 

 

Суфле извара Мляко с грис/ориз Леща яхния   

   Плод Милинка/консерва    

 

 



СЕДМИЧНО МЕНЮ  от 13.05.2019 год.  до 19.05 .2019год. 

 
 

Ден, дата 

 

Диета  

ПОНЕДЕЛНИК 
13.05.2019 

ВТОРНИК 

14.05.2019 

СРЯДА 

15.05.2019 

ЧЕТВЪРТЪК 

16.05.2019 

ПЕТЪК 

17.05.2019 

СЪБОТА 
18.05.19 

Неделя 
19.05.2019 

Алергени 

Диета 

№ 1 

 

Супа кайма  Супа по селски  Супа борш  Супа пил. 

дреболии  

Супа гулаш   Яйца 

Мляко 

Яйца по 

панагюрски  

Кюфтета бял 

сос 

Риба печена –

гарнитура 

 Кебап  Пиле 

задушено  

Колбас  Хляб 

Целина 

 

Картофи на 

фурна с копър 

Бисквитена 

торта 

Кус кус с яйце  и 

сирене 

Каша овесени 

ядки  

Омлет сирене 

 

 Сирене-0.300г. Зърнени 

храни 

Диета 

№ 9 

 

Супа кайма Супа по селски 

 

Супа борш Супа пил. 

дреболии 

Супа гулаш Конфитюр/консерва/  риба 

Яйца по 

панагюрски 

Кюфтета бял 

сос 

Риба печена – 

гарн.  

 Кебап Пиле с дом.и 

гъби  

Масло   

Грах яхния  Бисквитена 

торта 

Боб яхния  Гювеч зарзават  Леща яхния    

Диета 

№10 

Супа кайма Супа по селски 

 

Супа борш Супа пил. 

дреболии 

Супа гулаш   

Яйца по 

панагюрски 

Кюфтета бял 

сос 

Риба печена – 

гарн.  

Кебап Пиле с дом.и 

гъби 

  

Грах яхния Бисквитена 

торта 

Боб яхния Гювеч зарзават Леща яхния   

Диета 

№ 15 

 

Супа кайма Супа по селски 

 

Супа борш Супа пил. 

дреболии 

Супа гулаш   

Яйца по 

панагюрси 

Кюфтета бял 

сос 

Риба печена – 

гарн.  

 Кебап Пиле с дом. И 

гъби 

  

Грах яхния Бисквитена 

торта 

Боб яхния Гювеч зарзават Леща яхния   

   Плод     

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

СЕДМИЧНО МЕНЮ  от 20.05.2019 год.  до 26.05.2019 год. 

 

Ден, дата 

 

Диета  

ПОНЕДЕЛНИК 

20.05.2019 

 

ВТОРНИК 

21.05.2019 

СРЯДА 

22.05.2019 

ЧЕТВЪРТЪК 

23.05.2019 

ПЕТЪК 

24.05.2019 

СЪБОТА 

25.05.2019 
НЕДЕЛЯ 

26.05.2019 

Алергени 

Диета 

№ 1 

 

Супа зелен 

борш 

Супа доматена  Супа кайма  Супа агнешка    Яйца 

Мляко 

Наденица 

печена с гарн.  

 Пиле с ориз  Мусака  Агнешко каварма 

кебап  

Официален 

почивен ден 

 Хляб 

Целина 

Макарони със 

сирене  

Омлет Качамак  Тиквички на 

фурна  

Кашкавал-

0.200 

 Зърнени 

храни 

Диета 

№ 9 

 

Супа зелен 

борш 

Супа доматена Супа кайма 

 

Супа агнешка Кебапчета    

Наденица 

печена с гарн 

 Пиле гювеч Мусака  Агнешко каварма 

кебап 

Майонеза   

Зелен фасул 

плакия  

Омлет Качамак 

 

Тиквички на 

фурна 

Домати-0.500   

. 

Диета 

№10 

Супа зелен 

борш 

Супа доматена Супа кайма Супа агнешка Шоколадово 

руло-1,10,15  

  

Наденица 

печена с гарн. 

  Пиле гювеч Мусака   Агнешко каварма 

кебап 

Соленки-

диета-Д9  

  

Зелен фасул 

плакия 

Омлет Качамак Тиквички на 

фурна 

Пил.пържола 

вакуум 

  

Диета 

№ 15 

 

Супа зелен 

борш 

Супа доматена Супа кайма Супа агнешка Кренвирши-

0.300 

  

Наденица 

печена с гарн. 

  Пиле гювеч Мусака  Агнешко каварма 

кебап 

   

Зелен фасул 

плакия 

 Омлет Качамак Тиквички на 

фурна 

   

   Плод     

 

 

 

 

 

 



 

 

СЕДМИЧНО МЕНЮ  от 27.05.2019 год. до 31.05.2019 год. 

 
Ден, дата 

 

Диета  

ПОНЕДЕЛНИК 

27.05.2019 
ВТОРНИК 

28.05.2019 

СРЯДА 

29.05.2019 

ЧЕТВЪРТЪК 

30.05.2019 

ПЕТЪК 

31.05.2019 

СЪБОТА 

 

 

НЕДЕЛЯ Алергени 

Диета 

№ 1 

 

Супа доматена 

със сирене 

Супа  пилешки 

воденички  

Таратор Супа месо  Супа курбан   Яйца 

Мляко 

Карначета 

печени -гарн.  

Пиле рагу Свинско с ориз  Шницел с гарн.  Пиле фрикасе   Хляб 

Целина 

 

Млечна каша  Кисел/мл.грис/ 

 

Извара на фурна  Пудинг карфиол Картофи яхния  Зърнени 

храни 

Диета 

№ 9 

 

Супа доматена 

със сирене 

 

Супа пилешки 

воденички 

Таратор Супа месо Супа курбан   

Карначета 

печени – гарн. 

Пиле зелен 

фасул 

Свинско със зеле Шницел с гарн. Пиле фрикасе   

Каша спанак  Малеби/ Кисел Извара на фурна Пудинг карфиол Боб яхния    

Диета 

№ 10 

 

Супа доматена 

със сирене 

 

Супа пилешки 

воденички 

Таратор Супа месо Супа курбан   

Карначета 

печени – гарн. 

Пиле рагу Свинско със зеле Шницел с гарн Пиле фрикасе   

Каша спанак Кисел/мл.с 

грис/  

Извара на фурна Пудинг карфиол Боб яхния   

Диета 

№ 15 

 

Супа доматена 

със сирене 

 

Супа пилешки 

воденички 

Таратор Супа месо Супа курбан   

Карначета 

печени – гарн. 

Пиле рагу Свинско със зеле Шницел с гарн Пиле фрикасе   

 Каша спанак Кисел/мл.грис/  Извара на фурна Пудинг карфиол Боб яхния   

  Кренвиршка/ко

нсерва 

Плод.     

 

 


