
ОДОБОРЯВАМ, 

ЗАМ.-ДИРЕКТОР: 

М. ГЕРГОВА 

СЕДМИЧНО МЕНЮ 

 

 

от 03.09.2018г. до 09.09.2018г. 

 
 

      
   

Ден,дата   
Диета 

Понеделник 
 03.09.2018 

Вторник 
04.09.2018 

Сряда                                
05.09.2018 

Четвъртък 
05.09.2018          

Петък 
 07.09.2018 

Събота-Неделя   
08-09.09.2018 

Алергени 
 

 

Д                                
1 

 Крем супа Супа пиле Таратор Сирене – 0,300 Супа пиле Кюфтета вакуум A1-глутен 

 Карначе с 
гарнитура 

 Кюфтета сос Риба печена + 
гарнитура 

Домати – 0,500 Пилешко бутче в 
собствен сос 

сирене крема А3-яйца 

 Омлет със 
сирене 

 Зелен фасул 
яхния 

Картофи яхния Колбас телешки Картофи яхния консерва/според 
наличностите/ 

А7-мляко и млечни 
продукти 

Д                                
9 

 Супа леща Супа пиле Таратор  Супа пиле лютеница А9-целина 

 Карначе с 
гарнитура 

 Кюфтета сос Риба печена + 
гарнитура 

 Пилешко бутче в 
собствен сос 

Краставица 1бр.  

  Омлет със 
сирене 

 Зелен фасул 
яхния 

Картофи яхния  Грах  я-я   

Д                                
10 

 Супа леща Супа пиле Таратор  Супа пиле   

 Карначе с 
гарнитура 

 Кюфтета сос Риба печена + 
гарнитура 

 Пилешко бутче в 
собствен сос 

   

  Омлет със 
сирене 

 Зелен фасул 
яхния 

Картофи яхния  Грах  я-я   

Д                                
15 

 Супа леща Супа пиле Таратор  Супа пиле   

 Карначе с 
гарнитура 

 Кюфтета сос Риба печена + 
гарнитура 

 Пилешко бутче в 
собствен сос 

  

 Омлет със 
сирене 

 Зелен фасул 
яхния 

Картофи яхния  Грах  я-я    

      Плод - Пъпеш        



 

СЕДМИЧНО МЕНЮ от 10.09.2018г. до 16.09.2018г. 

Ден,дата   
Диета 

Понеделник     
10.09.2018 

Вторник        
11.09.2018 

Сряда                               
12.09.2018 

Четвъртък       
13.09.2018 

Петък      
14.09.2016 

Събота -неделя     
15-16.09.2016 

 

Д                                
1 

Таратор Супа кайма Супа борш Супа пиле курбан Супа от тиквички Домати-0.500 

 

Кренвирши с 
гарнитура 

Мусака с 
картофи 

Пиперки 
пълнени с кайма 

Шницел  +  
гарнитура 

Пилешко бутче 
задушено + 
салата шунка 

 

Макарони на 
фурна 

Каша със 
сирене 

Тиквички на 
фурна Качамак Маслини с ориз Сирене – 0,300 

 

Д                                
9 

Таратор Супа кайма Супа борш Супа пиле курбан Супа от тиквички 
Пилешко бутче 
вакуум 

 

Кренвирши с 
гарнитура 

Мусака с 
картофи 

Пиперки 
пълнени с кайма 

Шницел  +  
гарнитура 

Пилешко бутче 
задушено + 
салата  

 

Макарони на 
фурна Зрял боб яхния 

Тиквички на 
фурна Качамак Маслини с ориз  

 

Д                                
10 

Таратор Супа кайма Супа борш Супа пиле курбан Супа от тиквички  
 

Кренвирши с 
гарнитура 

Мусака с 
картофи 

Пиперки 
пълнени с кайма  

Шницел  +  
гарнитура 

Пилешко бутче 
задушено + 
салата  

 

Макарони на 
фурна Зрял боб яхния 

Тиквички на 
фурна  Маслини с ориз  

 

Д                                
15 

Таратор Супа кайма Супа борш Супа пиле курбан Супа от тиквички  

 

Кренвирши с 
гарнитура 

Мусака с 
картофи 

Пиперки 
пълнени с кайма  

Шницел  +  
гарнитура 

Пилешко бутче 
задушено + 
салата  

 

Макарони на 
фурна Зрял боб яхния 

Тиквички на 
фурна Качамак Маслини с ориз  

 

    Плод грозде        



СЕДМИЧНО МЕНЮ от 17.09.2018г. до 23.09.2018г. 

Ден,да
та   
Диета 

Понеделник           
17.09.2018 

Вторник        
18.09.2018 

Сряда                               
19.09.2018 

Четвъртък        
20.09.2018 

Петък     
21.09.2018 

Събота       Неделя 
22-23.09.2018 

Д                                
1 

Таратор 

Супа кайма Супа от тиквички Супа пиле Таратор кашкавал-0,200 

Славянски гювеч  Пил.бутче с ориз 

Кюфтета сос Руладини 
+гарнитура Св.тас-кебап 

Кренвирши  

Яхния картофи 

Извара на фурна Омлет със сирене Тиквички с ориз Каша овесени 
ядки 

домати-0,500 

Д                                
9 

Таратор Супа кайма Супа от тиквички Супа пиле Таратор Топено сирене 

Славянски гювеч 

Пил.бутче с гъби Кюфтета сос Руладини 
+гарнитура 

 Св.тас-кебап Пилешка пържола вакуум 
вакуум 

Леща яхния 

Зеле на фурна Миш- маш  
С пресни 
зеленчуци Тиквички с ориз 

Зрял фасул яхния 

маслини-0,200 

Д                                
10 

Таратор Супа кайма Супа от тиквички Супа пиле Таратор Консерва готвено 

Славянски гювеч 

Пил.бутче с ориз Кюфтета сос Руладини 
+гарнитура 

 Св.тас-кебап 

 

Леща яхния 

Зеле на фурна Миш- маш  
С пресни 
зеленчуци 

Тиквички с ориз Зрял фасул яхния 

 

Д                                
15 

Таратор Супа кайма Супа от тиквички Супа пиле Таратор  

Славянски гювеч 

Пил.бутче с ориз Кюфтета сос Руладини 
+гарнитура 

 Св.тас-кебап 

 

Леща яхния 

Зеле на фурна Миш- маш  
С пресни 
зеленчуци 

Тиквички с ориз Зрял фасул яхния 

 

      Плод       

 

 

 



СЕДМИЧНО МЕНЮ от 24.09.2018г. до 30.09.2018г. 

Ден,дата   
Диета 

Понеделник    
24.09.2018 

Вторник     
25.09.2018 

Сряда                               
26.09.2018 

Четвъртък      
27.09.2018 

Петък     
28.09.2018 

Събота-Неделя    
29-30.09.2018 

 

Алергени 

Д                                
1 

 Супа леща Таратор Супа пиле Супа св.месо 
кюфтета вакум 

А1-глутен 
 

 Печена наденица 
с гарнитура 

Пиперки с кайма Риба печена + 
гарнитура 

Руло Стефани с 
гарнитура лютеница 

А3-яйца 

 Картофи на 
фурна със сирене 

Каша сирене Огретен от 
тиквички Картофи яхния Пастет 

А7-мляко и 
млечни продукти 

Д                                
9 

 Супа леща Таратор 

Супа пиле 

Супа св.месо 

Сирене 0,300 

А9-целина 

 Печена наденица 
с гарнитура 

Пиперки с кайма Риба печена + 
гарнитура 

Руло Стефани с 
гарнитура   

 

 Яйца по 
панагюрски 

Зрял фасул яхния  Огретен от 
тиквички 

Пиперки с 
доматен сос   

 

Д                                
10 

 Супа леща Таратор 

 Супа пиле 

Супа св.месо 

  

 

 Печена наденица 
с гарнитура 

Пиперки с кайма  Риба печена + 
гарнитура 

Руло Стефани с 
гарнитура   

 

 Спанак с ориз Зрял фасул яхния  Огретен от 
тиквички 

Пиперки с 
доматен сос   

 

Д                                
15 

 Супа леща  Таратор 

 Супа пиле 

Супа св.месо 

  

 

 Печена наденица 
с гарнитура 

Пиперки с кайма  Риба печена + 
гарнитура 

Руло Стефани с 
гарнитура   

 

 Спанак с ориз Зрял фасул яхния  Огретен от 
тиквички 

Пиперки с 
доматен сос   

 

      Плод       

  

 


